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Fa glaede af denne vejledning

Denne vejledning er til dig, der lige har kgbt en sommerhusgrund pd Rgsnaes,
og til dig, der har haft din sommerhusgrund laenge, og som fortsat er
interesseret i at indrette og pleje naturen bedst muligt.

Vejledningen introducerer naturvaerdierne i det omgivende landskab og giver
praktiske anvisninger pa, hvordan du kan indrette og pleje din egen grund.

Vejledningen giver tips og tricks, som du kan bruge, nar du skal pleje flora og
fauna, veaelge traeer og buske og udforme din sommerhusgrund for fremtiden.
Enhver grund og have kan ses som en integreret del af det omgivende
landskab og give dig og din familie rige naturoplevelser.

Vejledningen tager afseet i de lokale forhold, der ggr sig seerligt gaeldende pa
Rgsnaes’ sydskraenter — dvs. sommerhusomraderne, der vender ned mod
Kalundborg Fjord. Tilsvarende forhold vil dog ggre sig geeldende ved mange
andre vestsjeellandske, kystnaere omrédder med gammel overdrevsnatur. Alle
fotos er taget i Nostrup eller Kongstrup.

Vejledningen skal opfattes som et katalog af idéer til inspiration, som du kan
plukke i efter behag. Vejledningen tager ikke hgjde for de krav og
retningslinjer, som geelder i henhold til lokalplaner og servitutter. Det er
derfor vigtigt at saette sig ind i lokalt gaeldende regler, koordinere med
naboer og maske tage spgrgsmal af feelles interesse op til droftelse i
grundejerforeningen.

Vejledningen er udarbejdet af undertegnede for egen regning. Det er sket pa
opfordring af flere grundejerforeninger - uden at disse dog skal stilles til
regnskab for indholdet. Min baggrund er, at jeg har fulgt omradet og dets
udvikling siden mine foreeldre i 1959 kgbte en grund pa Smedelinien.
Desuden er jeg naturvejleder, og i en periode indtil fordret 2019 har jeg
repraesenteret de 10 sommerhus-grundejerforeninger pa Rgsnaes i
Kalundborg Kommunes Landliggerudvalg. Jeg har ogsa trukket pa de
erfaringer med naturpleje i sommerhusomrader, som naturvejleder Jgrgen
Stolt har gjort i samarbejde med Odsherred Kommune.

Vejledningen introducerer indledningsvis omradets geologi, historie og natur.
Herefter beskriver den, hvordan du kan vaerne om den oprindelige flora og
fauna, samt hvordan du gennem fornuftigt plantevalg og pleje kan fastholde
og udvikle en varieret og rig natur.

Vejledningen kan du b&de bruge, nar du skal planlaegge fremtiden for hele
din sommerhusgrund, og nar du blot skal Igse en konkret opgave i haven. Det
er fint at tage ét skridt ad gangen. Indholdsfortegnelsen pa forrige side giver
dig et overblik.

Jeg hgrer meget gerne om dine erfaringer, som maske kan bruges til at
forbedre eventuelt kommende udgaver af denne vejledning. Tak p& naturens
vegne - og rigtig god forngjelse!

Thomas Lasse Edlev, www.edlev.info



Forsta omradets geologi og jordbund

Geologisk set er Rgsnaes en randmorane, der er presset op under istiden for 17.000 -
18.000 &r siden. En gletsjer, der banede sig vej ned gennem @stersgen, bgjede af og
traengte op gennem Storebezelt. Her afsmeltede den langsomt og afsatte under de sidste
fremstad fgrst Sejerg og herefter Rgsnaes og siden Asnees.

Derfor er jorden pa Rgsnaes et sammenskrab af det ler, sand grus og sten, som isen fgrte
med sig og efterlod i en skgn blanding. Selv om mager sandjord dominerer Rgsnaes
sydskraenter, sa treeffer man indimellem ogsa fed, kalkrig lerjord, der ofte optraeder som
skra lag. Inden for kort afstand kan jordbundsforholdene skifte fra tgr og neeringsfattig til
fugtig og naeringsrig. Variationen i jordtype, fugtighed, saltpavirkning og vindforhold er
afggrende for karakteren af vegetationen.

N&r man gér en tur langs stranden og kigger op pd skraenterne, f8r man syn for sagn. Vi
ser morane med usorterede kornstarrelser af ler, silt, sand, grus, sm8sten og stenblokke.
Vi ser ogs§ sorterede aflejringer, hvor smeltevand p8 grund af skiftende hastighed har
sorteret moraenemateriale i fine, adskilte lag. Vi ser rgde og gronne forekomster af
plastisk ler, som gletsjeren har skubbet op fra et havbassin, hvor det for 50 millioner 8r
siden aflejrede sig pd bunden af et dengang eksisterende, tropisk, stillestdende ocean.



Oplev det gamle kulturlandskab

I gammel tid var overdrev omrader, hvor husdyr greessede vedvarende, fordi jorden var
for ringe til dyrkning. Graasningen udpinte jorden for naeringsstoffer og skabte et
graesklaedt landskab artsrigt pa blomsterplanter. Overdrevets planteliv er tilpasset
husdyrenes slid og bid ved at vaere bitre og tornede eller hurtigt kunne skyde en
blomsterstand op fra en lav bladroset.

Overdrevet kendetegnes desuden ved spredte tornede buske samt traeer, der forsgger at
skyde op med tornede buske som ‘fodhose’. I modsaetning til den opdyrkede ager, har
overdrevet et meget artsrigt plante- og dyreliv. De enkelte plantearter er s& ngjsomme, at
de sjeeldent udkonkurrerer hinanden indbyrdes. Inden for en enkelt kvadratmeter kan
man derfor ofte finde virkelig mange forskellige arter.

Sandsynligvis har overdrevet som landskabstype eksisteret gennem de sidste 6.000 ar, sa
den sarlige flora med tilhgrende vilde fauna har kunnet etablere og udvikle sig. Muligvis
har visse omrader endda holdt sig fri af skov helt siden sidste istid for 17.000-18.000 ar
siden og kan fgres tilbage til fortidens oprindelige naturlige steppeagtige vegetation.

I Nostrup er der ved et
tilfaelde fundet en tyndnakket
stengkse fra Dyssetiden ca.
3.900 - 3.400 f.Kr.

Oksen er fra samme periode
som de mange stendysser,
der findes i omr8det. Det
tyder p8, at kornavl og
kveeghold blev introduceret
p8 Rosnaees samtidig med, at
dette skete i det gvrige land.

Til at begynde med foregik dyrkning af korn som svedjebrug: skoven blev faeldet og
braendt for at give plads til korn. Efter fa ar blev jorden sa udpint, og mere skov matte
feeldes. P& de remmede agre bredte graesser og urter sig og forvandlede agrene til
vedvarende overdrev, som husdyrene i &rhundreder siden har afgraesset.

Udviklingen betgd, at den oprindelig urskov, der havde bredt sig over det meste af landet
siden istiden, nu blev traengt tilbage. Store stengkser vidner om en teknologi, der gjorde
det muligt at rydde jord til kornavl og graesning samt skaffe tammer til bygning af huse,
hegn og redskaber. Arkaeologiske udgravninger i Nostrup gst for Rgsnaesvej viser, at der i
denne og frem til yngre bronzealder - skete en betydelig bosaetning.

Nostrup og Kongstrup er rig pa dysser, gravhgje og helleristninger. Mange ligger pa
hgjdedrag, hvor de givet vis har tjent som kultsteder og vartegn for bopladser og klaner.
Inden for fa kilometers afstand findes pa og omkring Kalundborg Golfklubs golfbane
mindst 10 jordfaste fortidsminder.



Til venstre Nostrups lokale ‘'stonehenge’ fotograferet ved Nationalmuseets udgravning
1930. Stenkredsen kan ses neer golfbanen, hvor den i dag er greesklaedt og omgivet af
treeer. Til hgjre en tegning fra 1866 af den stendysse, der i dag ligger ved indkarslen til
Naturrummet i Kongstrup.

Gardene i Nostrup og Kongstrup er helt op til 1900-tallet blevet placeret ved landevejen
og gstover, hvor landbrugsjorden viste sig mest frugtbar. Omraderne ud mod fjorden er
overvejende sd sandede, tgrre og forblaeste, at de blev udlagt som overdrev for
graessende dyr.

De gamle matrikelkort viser, at sommerhusudstykningerne i Nostrup og Kongstrup er
sammenfaldende med de gamle overdrev, som gérdene lidt leengere inde i land hver ejede
et stykke af. Som tiden er gdet, er overdrevene blevet af mindre landbrugsmaessig
betydning, hvorefter mange er blevet udstykket til sommerhuse.

Kongstrup Ejerlav, 1806-1861 Nostrup Ejerlav, 1806-1860



P& Kildekaergard, som i dag huser Kalundborg Golfklub, graessede s& sent som i 1960’erne
malkekger naermest garden, mens arealerne taettere pd havet blev graesset af far og en
enkelt, gammel hest. Kgerne blev dagligt drevet hjem til malkning pa garden. Farene og
hesten var tgjret til plokke, sa de afgreessede cirkelrunde felter. Nar de havde graesset i
bund, flyttede gardskarlen dyrene et nyt sted hen. Denne form for afgraesning gav
blomsterplanterne passende pauser for graesning, sa de pa ny kunne skyde og blomstre.

Takket vaere husdyr har overdrev som landskabstype eksisteret helt op til vores tid. Det
abne, torre og solbeskinnede landskab har fremelsket hardfgre og varmeelskende planter
og dyr. Nu om dage er overdrevet med sin saerlige ‘steppevegetation’ blevet en sjaelden
landskabstype, men pa Rgsnaes kan vi endnu opleve dens rigdom. Det kan man forsikre
sig om pa en vandretur langs kysten. Her kan man sensommer og efterar ogsa benytte
lejligheden til at 'hgste’ frg af nogle af de sjaeldne overdrevsplanter, som man kan sa pa
sin egen grund, hvor forholdene egner sig (se afsnittet 'Sa frg af vilde planter’).

P& en raekke offentlige og private overdrev langs kysten plejes naturen i dag fortsat ved
afgreesning. Det sker som en efterligning af de gamle driftsformer. I dyrefolden ved
Naturrummet, hvor den ngjsomme kveegrace Galloway greesser (foto til venstre), trives
en rigdom af fine og sjeeldne blomsterplanter og sommerfugle. P& de arealer, hvor f&r
graesser intensivt, er biodiversiteten knap s8 rig. Ganske vist hjeelper f8rene med at holde
landskabet 8bent, men de efterlader samtidig et ret artsfattigt graesland, da de
foretreekker at nippe og aede blomsterplanter frem for graes.



S& godt som alle sommerhusudstykninger ligger p&8 gammelt overdrev, hvor jorden endnu
kan rumme en veardifuld "frgbank” af vilde graesser og blomsterplanter. Fortidens
landmaend brugte ikke ggdning og sprgjtemidler pa overdrevene, sa den jordbund, de har
overladt, har ofte en karakter, der ggr det muligt for de vilde planter atter at spire og
blomstre, hvis de for muligheden.

Nogle grundejerforeninger har feellesarealer, som fortsat baerer praeg af lysabne overdrev,
og en raekke grundejere, iszer i forste raekke, har ligeledes lysaben overdrevs- og
steppevegetation pa deres grund. Ogsa pa vores gvrige sommerhusgrunde kan vi
pludselig opdage planter og dyr, som har klaret overgangen fra overdreuv til
sommerhusgrund, eller som ggr et fornyet forsgg pa at indvandre ved spredning fra de
abne vidder. Gennem naturpleje pa vores grunde kan vi tilgodese mange truede arter.

En del skreenter og overdrev langs kysten er omfattet af EU’s 'habitatdirektiv’, der skal
sikre levesteder for sjaeldne dyr og planter. Direktivet udmgntes i praktisk naturpleje, som
beskrives i ‘natura 2000-handleplaner’. De abner blandt andet mulighed for offentlig stgtte
til rydning, hegning og graesning. Hver femte ar vedtager kommunalbestyrelsen en
fornyet natura 2000-handleplan. Det sker efter en offentlig hgringsfase.

Natura 2000-handleplan
2016-2021

Rosnas, Rosnas Rev
og Kalundborg Fjord

Natura 2000-omrade nr. 166

N A T U R A 2 0 0 0 Habitatomrade H 195

Til venstre forsiden af natura-2000 handleplanen for Rgsnaes. Rapporten ligger pd
Kalundborg Kommunes hjemmeside:
https://www.kalundborg.dk/Borger/Veje teknik og milj%C3%B8/Natur/Natura 2000_handlepla
ner.aspx

Til hgjre kortudsnit fra handleplanen for Nostrup, Kongstrup og Ulstrup.

Signaturer:

BI§ cirkler: Arealer, hvor kommunal indsats er sket eller planlagt frem mod 2021.

Gul: Arealer med kortlagte, lys8bne naturtyper.

Olivengron: Arealer med kortlagte skovnaturtyper.




Nyd omradets sjaeldne planter og dyr

En ‘radliste’ er en fortegnelse over plante- og dyrearter, som er sjaeldne eller i direkte fare
for at uddg. P38 skraenterne neden for Naturrummet er der registreret ikke mindre end 92
rgdlistede plantearter. Blandt dem kan naevnes aks-aerenpris, bakke-jordbaer,
bakkesolgje, hjorterod, plettet kongepen, var-potentil og nikkende kobjaelde (til venstre).

Skaermplanten hjorterod (til hgjre) er en sjeelden, varmeelskende ‘steppeplante’, som
indvandrede til Danmark i en varmeperiode for 5.000-6.000 ar siden. Bestanden pa dette
billede fra skraenterne neden for golfbanen regnes for at vaere Danmarks stgrste og
fineste. Planten trives pa Rgsnaes’ sydskreenter, hvor vi har mere sol og mindre nedbgr
end landet som gennemsnit, og hvor jordbunden er en blanding af sand og kalkrigt ler.
Det giver de forblaeste og solbeskinnede sydvendte skraenter karakter af tgr steppe.




Bakke-solgje (side 9, nederst til venstre) er en sjeelden, lille lyskraevende plante, som
findes hist og her pa vores kystskraenter. Den star ofte i klynger og lyser op. De gule
blomster abner og drejer sig alt efter solens gang pa himlen. Planten hgrer til landets
zldste flora, som indvandrede kort efter isens afsmeltning for 15.000 &r siden. Solgje er
en af de sjeeldne planter, man succesfuldt kan hgste frg af og sa pa egen grund, hvor der
er dbent, sandet og solbeskinnet.

Bakke-solgje er veertsplante for den udryddelsestruede sommerfugl, ‘fransk bredpande’
(side 9, nederst til hgjre), der i Danmark kun lever og yngler p& og omkring Rgsnaes.
Fransk bredpande kan formodentlig kun lsegge aeg pa solgje og maske knoldet mjgdurt.
Mange overdrevsplanter og sommerfuglearter er lige sd afhaengige af hinanden som solgje
og fransk bredpande. Hvor overdrevet forsvinder pa grund af tilgroning og kultivering,
forsvinder samtidig biodiversiteten.

Markfirben er et eksempel pa en rgdlistet dyreart. Hannen er i foraret iklaedt en smuk,
irgrgn parringsdragt. Hunnen er brunlig, og har brug for stille, solrige pletter, hvor den
kan ligge og varme sig, sa de 6-12 aeg, den har i sin bug, kan modne. Midt pd sommeren
graver den aeggene ned i Igst sand praecist sa dybt, at de ligger fugtigt og godt beskyttet,
men ikke dybere, end at solens varme kan ruge aeggene endeligt ud. Derfor er ogsa
markfirbenet en art, som kun kan leve steder som pa Rgsnaes’ sydskraenter.

o

) M X e DN

2 7 4 - V. k  \‘ A 5\ =7 F\E // SV ST y
Markfirben mellem natursten p8 en sommerhusgrund. Nederst draegtig hun, som er ved at
skifte hud. @verst til hajre en unge, der har fundet en korsedderkop p8 en solvarm flise.

Hvis man gnsker markfirben pa sin grund, kan man skabe en solbeskinnet plet med Igs og
sandet jord. De kan ogsa have glaede af en sydvendt skrdning, en bunke marksten eller
en solbeskinnet terrasse med lgst sand mellem fliserne. Yderligere rad og vejledning kan
man laese i Naturstyrelsens "Forvaltningsplan for Markfirben, 2015”
https://mst.dk/media/118484/markfirben 181215.pdf .

10



Sa frg af vilde planter

Hvor forholdene er til det, vil vilde planter ofte spire af sig selv, s& man skal holde gje
med, om der pludselig vokser sjeeldne planter i graesset pa ens grund. De kommer fordi,
der i jorden fortsat findes en stor frgbank, og ved naturlig spredning ved vind, dyr og
mennesker.

Gul evighedsblomst, som mange steder er staerkt pa retur, kan man hjeelpe til at
genindvandre ved at samle og sa dens frg. Planten blomstrer ofte helt hen i september, og
frgstanden bevarer sin gule farve laenge efter afblomstringen.

Gul evighedsblomst har veeret skattet at plukke til brug i tgrrede buketter og kranse,
hvilket den i dag er for sjeelden til at tdle. Gar man en tur langs skreenten og stgder pa
planten, kan man samle dens frg og opbevare dem i en tepose af papir. Posen skal haenge
et tort og keligt sted indtil foraret, hvor frgene kan sas.

Gul evighedsblomst er som mange af overdrevets gvrige planter flerarig. Den begynder
med at skyde en gren roset op. Man kan veelge at sa frgene i urtepotter udendgrs, og nar
planten begynder at skyde blomsterstangler op, kan man plante den ud et abent og
solrigt sted pa sin grund.

11



Fra af vilde
overdrevsblomster
plukket og tgrret om
efter8ret.

Froene er her spiret i
urtepotter - parat til
at blive plantet ud
som blomstereng p&
en

sommerhusgrund.

Gule evighedsblomster, som man driver frem, kan med tiden brede sig og danne
blomstermosaik med andre overdrevsplanter sdsom hjertegraes og solgje, der maske
ligeledes er ‘reintroduceret’ ved sdning. Ved samtidigt at holde vegetationen omkring
aben, kan man aktivere jordens ‘frgbank’ af vilde planter, der ofte ligger og venter pa lys,
luft og varme for at spire. Alt i alt kan man skabe sit eget fine, lille, blomsterrige
overdrev, som man vil opdage tiltraekker mange sommerfugle, vilde bier og svirrefluer.
Det at samle frg, sa og folge vilde planters vaekst, er en rigtig fin og livsbekraeftende
aktivitet at ggre med bgrn og bgrnebgrn. De kan lsere meget om natur og biodiversitet.

De mest ngjsomme og spaede planter kan man vaelge at s8 og plante i et stenbed eller
méske pé et gront (udhus)tag. Planter, der egner sig hertil, er blandt andet timian, eng-
elsk grees, stenbraek, sankthansurt (i midten) og bidende stenurt (til hagjre). De bliver ikke
ret hgje, kraever beskeden jord, overlever tgrke og har veerdi for mange sommerfugle og
vilde bier. Alle tre billeder er taget p§ samme sted - p8 taget af en hytte med gront tag.
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Gar graesplaene til blomstereng

En graesplaene er skgn til boldspil, leg og bevaegelse, men hvor der ikke er behov for disse
aktiviteter, kan man have stgrre glaede af at give plads til vilde blomster i flor. Det kraever
ikke tilnaermelsesvis s& meget arbejde at holde som en graespleene. Nogle steder kan man
maske blot finde et hjgrne eller en skraning pa grunden, hvor graes og blomsterplanter
kan fa lov at gro noget naer vildt.

En blomstereng kraever, at graesset slas sjaeldnere og/eller at ‘blomsterger’ friholdes for
sldning. Fra det tidlige forar vil man se humlebier og sommerfugle sgge nektar i de
lavtvoksende blomster som tusindfryd, storkenaeb, humlesneglebaelg og brunelle, der
hurtigt blomstrer op, nar graesset slas mindre aggressivt. Hvor det bliver hgijt nok, vil man
senere pa sommeren se sommerfugle som randgjer og bredpander, som lever af grees.

Blomsterplanter pa et gammelt overdrev er typisk lave, ngjsomme og langsomt voksende.
De fordrer, at vegetationen ikke gror til med kraftig plantevaekst, som kan udkonkurrere
dem. For at bevare spsede blomsterplanter i graesplaenen kan man sla vegetationen én
enkelt gang om aret; gerne efter afblomstringen, som for mange planters vedkommende
sker mellem juli og september. Det udelukker dog ikke, at man sommeren igennem
specifikt kan fjerne tidsler, brombaer og braendenaelder, hvis de pludselig skulle indfinde
sig. Nar man slar graes og urter, er det vigtigt at fjerne det afskarne plantemateriale, s
det ikke bliver liggende og ggder jorden og derved favoriserer en kraftigere plantevaekst.
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Det afskarne blomsterhg kan man stakke op
eller blot lade ligge en tid og tgrre pa jorden,
indtil frgene er helt modne og falder naturligt
af. Herved skaner man samtidig graeshopper,
biller og sommerfuglelarver, som fglger med,
fordi de lever i det lave plantedaekke.

Det afskarne blomsterhg kan ogsa blot
placeres et sted i en bunke, hvor man gnsker
at froene skal falde af og sa sig selv. Hvis man
venter med at sla graesset til hen mod
efter@rsferien, vil det meste frg vaere faldet af,
og plantematerialet kan straks fjernes.

Ved at sld og bortskaffe blomsterhget med
dets neering, giver man bade étarige og
flerarige blomsterplanter gode chancer for
fodfaeste og spredning, mens stgrre urter og
kraftigere graes haemmes pa grund af
udpiningen af jorden.

Ved at udpine jorden vil en reekke overdrevsplanter kunne fa fornyet fodfaeste. Det kan
veere mange forskellige arter som agermane, almindelig pimpinelle, bakkenellike, blodrgd
storkenaeb, blaeresmaelde, bldhat, blamunke, engelsk-grees, fredlgs, gul snerre, humle-
sneglebaelg, haret hggeurt, liden klokke, kornet stenbraek, knoldet mjgdurt, knopurt,
kongepen, merian, prikbladet perikon, rgdknae, rgllike, sankt hansurt, timian, tjeerenellike,
torskemund og vellugtende gulaks.

Engelsk-graes Gul erre o Liden klokke

Man kan som tidligere beskrevet fremme indvandringen af vilde planter ved at samle og
sa frg af eksempelvis evighedsblomst, solgje og hjertegraes. Hvis man ikke vil fremdrive
dem i urtepotter, kan man s dem i et muldvarpeskud eller pd andre pletter uden massivt
grees.
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Et lille udvalg af karakteristiske overdrevsplanter, som man kan vaere heldig og dygtig at
f8 til at trives p8 sin sommerhusgrund:

Lancet vejbred

Nikkende limurt Hulkaet koriver Aksaerenris
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Hvis den oprindelige overdrevsflora er blevet helt fortraengt af en massiv graesplaene, kan
det veere ngdvendigt i en drraekke at sld graesset to, tre eller fire gange om &ret, og hver
gang omhyggellgt fjerne plantematerialet og dermed dets naerlng Herved udpines jorden
efterhdnden, sa overdrevets spinkle blomsterplanter atter kan fa fodfaeste. I takt med, at
de vilde blomster indfinder sig, kan man begynde at sld sjeeldnere og friholde de mest
blomsterrige felter for hyppig slaning.

Vanskeligst er det at redde blomsterplanterne i en graesplaene, der er anlagt med
muldjord, ggdning og kulturgreesser. Da kan bade jordens oprindelige sammensaetning,
krummestruktur, mikroorganismer og frgbank veere gadet tabt. S&danne graespleener er
ikke ukomplicerede at holde, da de i sommerens sol let tgrrer ud, mens de modsat i
perioder med gunstigt vejr vokser kraftigt. Man kan spare mange ressourcer ved at
fastholde en robuste overdrevsvegetation.

Selv en massiv graesplaene kan man pleje i retning mod en naturlig overdrevsvegetation
med lavere, hardfgre graesser og vilde blomsterplanter. Det kraever, at man ophgrer med
at bruge enhver form for kompostjord og gadning. I forvejen ggdes vores landskab overalt
af kveelstof, som kommer med vind og vand fra ammoniakfordampning i landbruget og alt
det, vi i samfundets braender af.

I yderste konsekvens kan man veelge at skreelle det gverst lag graestgrv med rgdder helt
af, s3 mineraljorden blottes. Hvis jorden ikke viser sig nogenlunde sandet, kan man strg
5-10 cm sandjord ud. Nu har vilde graesser og blomsterplanter atter en chance for at
indvandre - med eller uden sdning af vilde blomsterfrg.

Som ngdlgsning kan man kgbe sig til frg af grees og vilde blomster, som kan sds i en
blanding pa halvt af hver. Graesfrget ma ikke vaere af kraftige kulturgraesser, da det
vokser hurtigt og vil kveele blomsterne. Veelg i stedet langsomt voksende arter som
rgdsvingel, stivbladet svingel og almindelig hvene, som levner blomsterplanter bedre
chancer.

Desveerre er de frgblandinger af vilde planter, der findes i handlen, hverken lokale eller
naturligt sammensat, selv om de givetvis alle er fine til bier og sommerfugle. Ingen
kunstige blandinger kan hamle op med vores lokale flora. Dog arbejdes der pd sagen: I
2020 forventer firmaet Nykilde i Slagelse (nykilde.dk) at vaere pd markedet med de fgrste
lokale, vilde blomsterblandinger; nordjyske, vilde blomsterfrg vil vaere de fgrste, som
kommer i handlen. Alti alt er det ulige meget lettere i tide at pleje og beskytte den lokale
overdrevsflora end senere at forsgge at reparere pa skader forvoldt af hard kultivering.

Den lave plante
‘bakkejordbaer’ er blandt
de sjaeldne arter p§
Rasnaes med
forkaerlighed for torre
bakker og skreenter. Den
ligner skovjordbaer, men
har ikke lange udlobere.
Bladene er sglvskinnende
p8 undersiden og
baerrene er sgde og
selvfglgelig spiselige.
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Nyd glaeden ved naturens variation

Undersggelser af naturens virkning pa vores krop og psyke viser, at varierede
sanseindtryk har stor betydning for velbefindendet. Vi har brug for at fa stimuleret bade
neer- og fjernsanserne. Det er afstressende at lade gjet vandre i naturen og nyde synet af
blomster, sommerfugle, buske og traetoppe. Det giver ro at lytte til fugle, der synger,
insekter, der svirrer, og blade, der rasler i vinden. Det stimulerer vores velbefindende at
lugte til blomster og maerke jord under neglene. Og det virker livsbekraeftende at opleve
naturen udfolde sig frit og frodigt. I en naturhave med en godt placeret terrasse, kan man
nyde et rigt og varierende dyre- og planteliv omkring sig.

.

1 Krageunge, som venter p§ at blive fodret, spejder efter sine foraeldre.
2 Baevreasp, som har vokset i Danmark i 11.000 8r, har blade, der rasler blidt i vinden.
3 En sart ‘liden klokke’, der har f8et fodfaeste i greesplaenen, f8r besgg af en svirreflue.
4 En dagpédfuglegje, der netop er kleekket i braendenaelderne, tager et lille, tilfeeldigt hvil.

Skab levesteder for vild natur
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Dyr og planter faerdes og s@gger levesteder overalt i landskabet, og vores
sommerhusgrunde kan udggre vigtige oaser. Man kan lade sin have veere 'Vild med vilje’,
som er et velbeskrevet koncept (www.vildmedvilie.dk). Det gar ud pa at give plads og
samarbejde naensomt med naturen - frem for at kultivere og frisere overalt. Konceptet er
udviklet til bade private haver, feellesomrader, offentlige parker og virksomhedsarealer.

Man kan anskue haven som et naturligt gkosystem, der skal spille organisk sammen med
den omgivende natur. De fgrste skridt kan vaere at lade graesset gro lidt hgjre, tolerere
flere vilde planter, lade selvsdede traeer og buske fa plads, afsta fra brug af ggdning og
undlade brug af sprgjtemidler.

En naturhave behgver ikke at se sjusket eller uplejet ud. Man kan inddele havens
forskellige vilde elementer p& samme made, som man organiserer blomsterbede,
urtebede mv. rundt i en ordinzer prydhave. I naturhaven bestar de enkelte elementer blot
af forskellige ‘habitater’ af vild natur sdsom blomstereng, fuglebuskads, insekthotel af
dadt trae, sten i geerde eller bunke, grupper af hjemmehgrende traeer, kvasbunke til
pindsvin, havedam med vandplanter osv. Braemmer af graes og sldede stier kan danne fin
adskillelse mellem de forskellige haveelementer af vilde habitater.

En havedam er en oase for havens dyreliv. Ved sjeelden lejlighed kommer en snog forbi,
mens guldsmede og vandsalamandere yngler fast. Desuden besgger havens fugle flittigt
dammen for at bade og drikke. Vandplanterne kan fint vaere vilde, hjemmehgrende arter
som her gul engkabbeleje og pverst til hgjre vandmynte.

Hegn med omtanke
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En sommerhusgrund haenger bedst sammen med det omgivende landskab, hvis den ikke
hegnes ind som en barrikaderet firkant. Plankevaarker og andre former for faste hegn
forhindrer raev, graevling, hare og radyr i at bevaege sig naturligt rundt. Desuden bryder
faste hegn et omrades naturlige preeg.

En vintermorgen efter let snefald afslgrer, hvor mange dyr der feerdes i et omrdde ved
nattetide. Fra venstre mod hgjre ses spor af raev, graevling og mus. Bemeaerk i midten
greaevlingens spor med fem traedepuder og klgr samt sélen fra bagfoden sat i bagkanten af
forfodens spor.

Hvis man har mange sultne radyr, kan man beskytte skud og sma traeer pd anden made
end med hgje og taette hegn. Radyr bryder sig ikke om lugten af hverken far eller
mennesker. Man kan derfor forsgge sig med at haenge beskidt fareuld eller menneskehar
op i radyrenes hovedhgijde, eller man kan smgre topskud med et miljggodkendt
afvaergemiddel som hjortetakolie, hvis man selv kan holde lugten ud. Skovtjaere er ogsa
en mulighed; det kan ogsa bruges til at smgre unge traeer i jordhgjde mod bid af mus og
andre gnavere.

Rabukkens fejning kan man afvaerge med ‘fejestokke’, der bankes ned omkring et trae og
faestnes til hinanden i toppen. Nar alt dette er sagt, skal man ikke glemme, at vilde,
hjemmehgrende traeer og buske ofte er sa bitre, seje eller tornede, at de ikke star gverst
pa radyrets spiseseddel. Skulle de endelig blive gnavet af, har mange fra naturens hand
‘sovende knopper’ i barken, der er parat til at skyde ud og kompensere for dyrenes bid.

Levende hegn af hjemmehgrende treeer og buske kan fint danne adskillelse til veje og
naboer. Man kan plante en breamme af to eller tre raekker traeer og buske forskudt fra
hinanden - i stedet for én smal, lige raekke. Med lidt bredde og variation kan man skabe
en smuk afgraensning, og hegnet bliver nemmere at forynge og udtynde. Et sddant hegn
af traeer eller buske kan man etablere i samarbejde med sin nabo - hen over skellet.
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Til levende hegn er det en god idé at veelge planter, som egner sig til at blive beskaret
eller som ikke vokser hgjere end gnsket. Det under alle omstaendigheder klogt at beskzere
traeer og buske lempeligt, da de ellers blot kan ‘svare igen’ ved at saette mange og lange

nye skud.

Tjgrn, abild (vild able), seljergn, syren og surkirsebaar/skyggemorel lader sig nogenlunde
beskzere. Slden, havtorn, hunderose, ablerose, blégrfan rose, fjeldribs, kaprifolie bliver
ikke specielt hgje.

/Eblerose

.‘\

Hunderose

Til venstre: Hvis man
gnsker et stedsegront
hegn, kan man veelge
taks, der villigt saette
nye skud fra
afklippede stammer og
bare grene.

Til hgjre: Fyrretreeer
egner sig IKKE til at
blive klippet som
hegn, da de ikke er i
stand til at saette nye
skud fra nggne
stammer og grene.
Desuden taber
fyrretraeer altid ndlene
efter et par 8r, s&
gamle grene altid vil
forblive nggne.

Hvis man ikke kan ngjes med levende hegn af hensyn til eksempelvis bgrn eller hunde,
kan man treekke et tradhegn et stykke inde pa sin grund eller blot etablere det pa en del
af grundens areal. Desuden kan man vaelge hegn, der ikke er hgjere og taettere, end at

radyr kan springe over og mindre dyr slippe igennem.
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Vaerdseaet hjemmehgrende traeer og buske

Stagrst biodiversitet skaber man ved at veelge hjemmehgrende, danske arter af traeer og
buske. De er vokset og har tilpasset sig natur og klima her til lands gennem artusinder og
udmeerker sig ved at have etableret en fin balance til egnens andre levende organismer.
Hjemmehgrende traeer og buske er sjaeldent hverken sarte eller enerddende, og de giver
ofte skjul, fgde og ynglemulighed til mange forskellige organismer.

Ethvert landskab har sit saerpraag skabt af jordbund, klima og kulturhistorie. Gennem
arhundreder har naturen fremelsket subtile samspil mellem hjemmehgrende insekter,
fugle, pattedyr, svampe og planter. Traeer skaffer sig vaeske og naeringssalte gennem
bestemte arter af underjordiske svampe, som et trae forbinder sine rodtraevier med. Til
gengeaeld forsyner treeet svampen med sukker og er veert for de mange forskellige
organismer, der lever rundt i traeet. Selv blev jeg et forar overrasket over at se et egern
kravle i traeet 'navr’, hvor det bed bladstilke over. Det viste sig, at den sad og suttede
meelkesaft i sig, som navr om foraret er rig pd. Det er blot ét lille eksempel pa, hvordan
hjemmehgrende arter har tilpasset sig hinanden i smuk mangfoldighed og balance.

Traeer som stilkeg, vortebirk og femhannet pil, der har vokset her i landet gennem
artusinder, er veertsplanter for ikke mindre end 600-800 forskellige insekter. Til
sammenligning har en undersggelse vist, at den sydeuropeeiske steneg, som i 1580 blev
indfgrt i England, efter 400 ar blot er veertsplante for to insektarter. Frem for at forkgbe
sig fattig i sydlandske traeer og buske, der ikke matcher vores lokale natur og klima, er
det langt mere sikkert og naturligt at vaelge hjemmehgrende danske arter af traeer og
buske. Der er i omegnen af 70-80 forskellige arter at veelge imellem, hvoraf 40 er ret
almindelige, sdr sig selv og er lette at fa til at gro.

Til venstre
almindelig ron, som
er et ngjsomt, men
lyskraevende tree,
der vokser fint i
lysninger og
levende hegn.

Til hgjre seljeron,
som er et af de
mest vindfaste
treeer, vi har, og
som derfor egner
sig til leehegn.
Treeet er meget
robust og langsomt-
voksende.

Sdvel almindelig ron
som seljergn sar
hyppigt sig selv.
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I flere glimrende publikationer, der findes gratis pd internettet, kan man finde oversigter
over hjemmehgrende arter af traeer og buske, deres egenskaber og vaerdi.

N

Vejledning om

Nedenst8ende udsnit af et skema er hentet fra haeftet
“Vejledning om naturpleje i sommerhusomr8der’ v naturpleje i
udgivet af Odsherred Kommune sommerhusomrdder
http://www.odsherred.dk/sites/default/files/PDF/naturpl
ejefolder 2005.pdf

Dansk Latinzk Karakter Skov Skovbryn/ | Overdrev Vad- Strand Fode Fede Nektaor Bemarkninger
artsnavn artsnawn Hegn om~3de Krat Fugle Vildt Bier
Hede
| hostt: , tidlig | , mulddernende
Azk Fraximus exelsior| Stort lystrae v v v v . Y Gul hostfarve, ticli levfald, m
Birk, Dun- Betula pubéscens | Stort lystrae v v e . e med opret vazkst
Eren h ks
Birk, Vorte- | Botula pendua | Stort lystrae v v oo . o mod hapngands wekst
) Stort v v Giver og tiler skygge
Bog Fogus sylvetica - troe L L 00 L
tebil, bides af vil 3 5
Eg, Stilk- Quercus Robur | Stort lystre v v v oo | oo o |7ondl bides af vildret, kan dame zjove
dvaergformer
Stabil, bides af vildtet, kan dannc sjove
i 2 < v v . . o
Eg, Vinter Quencus petraca | Stort lystrae b4 Ldd g dvaergformer
Hurtigt S til ot <kabe
El, Rod- Alruz ghtinosa | Stort ystra v v v oo o DM voksende, god 7l ot
skovmil jo
Hurti ksende, d bes i
El, Hvid- Alrusinchne | Stort lyztrae v v oo . il g
rodskud
Elm Ulmus gi Stort v v v P ° Angribes af clmesyge og kan ikke
skyggetrae anbefales!
Rod stemme med alderen, lille ndlcfylde,
- - tris , v ' '
Fyr, Skov Pinus sylvestriz | Stort lystrae o0 Ld . Ty il "
Hag, , Flot blomstring, tiler nedskaering, god som|
< (11 L1 J
Almindelig- Prunus podus Lille lystrae v v v urd ket
Kirsebaer, X Flot blomstring, baer cfterstracbes of
Fugle- Prunus avium Stort lystrae v v Lddd hidd fugle og nabocns born
Lind, N Stort v v Kraftig og ta=t vaekst, flot og veldufrende
crda L ] 00
Seébladet- Tilia cordata skygaetrae blomstring
Smukt cfterdrslov, dtemativ til ¢l
Lon, Spids- Acer platancides | Stort tra v v . oo | oo (" ‘ o tv il elm og
- Smukt efterdrslov, flot vazkstform,
Nawr Acer campestre | Lille trae v v v L Ll moderct waekst i clderdom
. Lille trae Neeringzrig moscjord
Femh - &
Pil, F Salix pe % [E10m v o0 T
Pil, Selje- Salix caprea Lille tree v v v P P Kan grorovcmlf, bliver stor og grov,
trazagtig vaekst
Rem, - Elegant som fritstdende trae, flot
Almindelig- Sorbus cucuperia | Lille lystrae v v v v Lddd o® et blomstring og frugtsaztning
Rem, Selje- §om= . Tree v v v P Y P God til hegn og bryn
mrermedia
Saltrolerent, god til h
Able, Vild- | Maluz sybvestris |Lille trae v v v v eee | eoe | coe trolercnt, god il hegn og bryn
Hjemmechorende, egrckarakteristizke traper i Odsherred. Kilde: Jorgen Stoltz Fodovaerdi: Rings- @ God: 8@ Hoj;: 000

Yderligere oplysninger om hjemmehgrende traeer og buske
findes i Naturstyrelsens haefte "40 danske treeer og buske”,
der ligeledes ligger gratis pd internettet.

https://naturstyrelsen.dk/media/nst/67068/Traeer low.pdf

i s
40 DANSKE TRAER
OG BUSKE

plantning S bevaring

22



Veelg treeer og buske med omhu

Det er klogt at vaelge netop de treearter, der ved naturlig vaekst nar preecis den hgjde og

drgjde, man gnsker sig pa sin grund. Fra start skal man derfor vaere omhyggelig i valg af
traeer og buske. Hvis man gnsker en blomstrende og frugtbserende underskov, skal man

desuden sigte efter flere buske og faerre traeer.

Det at have udsigt over et abent landskab har stor veerdi for de fleste, men det behgver

ikke veere til hinder for enkelte store traeer og traegrupper. Som maleriets historie smukt
viser os, bestdr en klassisk smuk udsigt af forgrund, mellemgrund og baggrund. Det kan
man sikre ved at fremelske vegetation i alle ‘etager”’: Abne kig og lysninger - lavt krat og
buske — mellemhgje levende hegn og bryn - hgje traegrupper og solitaertreeer.

Traeer og traagrupper kan have en vigtig skyggefunktion, nar sommerens hede bliver
ulidelig og braender den abne vegetation af. Det er vigtigt at prioritere bade udsigt, Iz, sol
og skygge. Et Igvtree med passende krone kan vaere vaerdifuldt at plante ved sydsiden af
ens sommerhus. Her kan det om sommeren kaste skygge pa huset og holde det kgligt,
mens det om vinteren tillader solen at slippe igennem de nggne grene.

Af hjemmehgrende traeer og buske, der ikke bliver specielt hgje, kan naevnes benved,
hassel, krybende pil samt hunderose og havtorn. Disse vaekster kan bruges til at
omkranse og skabe lae om terrasser og ugenerte kroge og kan erstatte behovet for massiv
randbevoksning grunden rundt.

Man skal veere opmaerksom pé8, at nogle traeer kaster dyb skygge og skaber mark og
nggen underskov. Det geelder tracer som ahorn, bag, elm og smébladet lind. Ogsa ostrigsk
fyr, adelgran og ra@dgran (til venstre) skaber mork skovbund, hvor kun svampe og ingen
gronne planter kan trives. Af lysd8bne treeer kan naevnes skovfyr, eg, ron, ask og birk (i
midten). I skovbunden under lystraeer kan der vokse skovbundsplanter som jordrag,
konvaller og anemoner, og bregner som engelsad (til hgjre), der her stdr under en eg.

Skovfyr er en mere lokalt tilpasset traeart end gstrisk fyr. Af andre typisk danske arter kan

neevnes aks, benved, birk, hyld, navr, bgg, eg, el, ene, gedeblad, hassel, havtorn,
hvidtjern, fuglekirsebaer, lind, pil, ren, slden, tgrst, benved og abild (vild able). Nar det
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geelder roser, kan man vaelge bldgrgn rose, hunderose og aeblerose. Modsat er rynket rose
en invasiv art, der breder sig pa bekostning af anden plantevaekst. (Se afsnittet ‘Bekamp
invasive arter’).

@strisk fyr, der ikke er et hjemmehgrende trae, har man tidligere plantet mange steder,
da det er et stormfast trae, der egner sig som randbeplantning. Mange steder har de
vokset sig store og er modne til at lade sig erstatte af andre gerne hjemmehgrende arter.
Det kan veere skovfyr, der dog er knapt sa stormfast, eller seljergn, der virkelig er robust
og stormfast. Et trae som hassel trives ikke i kraftig vind, men vokser fint, hvor der er lze.

Til venstre en opstammet gstrisk fyr. I midten skovfyr, hvor man kan skimte en rede af
egern til hagjre for stammen taet p§ toppen. Til hajre en skovhornugle, der har fundet et
flerstammet, taet forgrenet fyrretrae pd en sommerhusgrund at bygget rede i.

Bade stilk- og vintereg er robuste, hjemmehgrende trae, som kan vokse sig hgjstammede
eller holdes nede som buskads (egepur). Eg beholder sine visne blade til langt hen pa
vinteren og kan derfor vaere et alternativ til det stedsegrgnne.

Et trae som ahorn kan blive 20-30 meter hgjt og sprede sig voldsomt. Det kan veere klogt
at overveje, om det er det, man gnsker, eller om traeet skal fjernes i tide. Man skal dog
passe pa at spidslgn, som ligner ahorn, ikke ryger med ud i kgbet. Spidslgn kan kendes pa
sine mere spidse bladflige og furet bark. Et trae som glandbladet haeg skal man ligeledes
veere yderst forsigtig med at indfgre, da det breder sig voldsomt.

Blandt buske er 'slden’ en vigtig hjemmehgrende karakterplante, der dog kan brede sig
voldsomt og ma holdes i skak, hvis den ikke med tiden skal erobre alle lysdbne arealer. I
stedet for rynket rose (rosa rugosa), der er invasiv, kan man veaelge ablerose eller
baermispel, der ikke breder sig synderligt fra det sted, hvor de én gang har sldet rod. Hvis
man gar til et havecenter for at kgbe en hjemmehgrende baermispel, skal man passe pa
ikke uforvarend af komme hjem med en canadisk. Mange traeer og buske findes i bade
danske og udenlandske afstamninger, og man skal derfor sikre sig ikke at kgbe en forkert.
Man kan specifikt spgrge efter treeer og buske af dansk afstamning, og man kan sikre sig
yderligere ved at undersgge og tjekke det latinske navn.
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Plant og plej til fremtidig glaede

Det er vigtigt at plante forholdsvis teet fra starten og tynde Igbende ud i antallet af traeer -
frem for at beskaere dem over en bred kam, ndr de begynder at klemme hinanden. Under
traeernes vaekst vil det typisk vaere passende at g& dem igennem og tynde ud hver tredje
til femte &r. Hvis man vil bevare ogsd de nedre grene pa fyrretreeer, skal traeerne
udtyndes fgr de begynder at skygge s& meget for hinanden, at grenene visner. Nar de
tyndes ud, far de samtidigt mulighed for at bruge deres kraefter pa at udvikle et godt
udbredt rodsystem frem for at investere al energi i at skyde i hgjden i kamp for lyset.

N&r treeer bliver store og gamle, er det sjeeldent en god idé at rydde dem alle pa én gang.
Det er bedre fortsat at tynde gradvist ud, s& der her og der skabes ‘lysbrgnde’ ned til
jordbunden, hvor nye planter kan gro i lys og luft. Enkelte gamle traeer kan danne lze for
de unge og ligefrem ‘amme’ dem gennem deres feelles rodnet. Nyplantede fyrretraeer
kraever ekstremt meget lys og kan derfor vanskeligt vokse i skyggen af andre traeer. Taks
er det eneste fyrretrae, der kan vokse i fuld skygge og bruges som underplantning.

Hvor det ikke er til fare, kan man lade udgdede traeer std som skulpturer til gavn for
biller, svampe og spaetter. Gamle traeer kan ogsa tjene som ‘stgttepinde’ for slyng- og
klatreplanter i form af vedbend og gedeblad (kaprifolie).

Hvis man beskeerer treeer og grene
tilfeeldigt og samtidig beskadiger
barken, vil man invitere til veekst af
svampe som pd treeet her. Det kan
veere béde tilsigtet og utilsigtet.

Hvis man vil beskzere et tree og
Skade det mindst muligt, skal man
leegge snittet, sa saften ikke hindres
i at stromme frit videre under
barken p§ de tilbagevaerende grene.

Det vil sige, at snittet skal laegges
teet p§ stammen eller i en grenkloft,
s§ traeets saft fortsat kan stramme
uhindret og naere sideknopper og
sidegrene.

Traeer, som stynes eller beskaeres bliver ofte angrebet af r&d og svamp, og kan med tiden
udvikle frgnnede grene og hule stammer, som er veaerdifulde levesteder for insekter, fugle
og flagermus.

Pil, poppel og til dels rgn er blandt de fa traeer, som egner sig til at styne, da deres
stamme villigt saetter maengder af nye skud dér, hvor man topkapper. Hvis man fgrst er
begyndt at styne, skal man fortseette med at ggre det cirka hvert tredje ar, da grenene
ellers nar at vokse sig sa tunge, at de selv begynder at breekke ukontrolleret af.
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Hvis man forsgger at styne et fyrretrae, vil det blot bgje et eller flere skud i grenkransen
opad og forsaette vaeksten som enten et- eller flerstammet trae. Gamle fyrretraeer, der er
vokset op med mangelfuld udtynding, kan veere blevet hgje og have mange vishe
sidegrene. De fyrretraeer kan man vaelge at stamme op, sa man kan abne til et maske fint
kig ud mellem stammerne. Opstamningen ggr samtidig treeerne mere stormfaste, da
vinden far mindre at gribe i. Et fyrretrae skal for at vaere sundt gerne bevare levende
grene pa minimum en tredjedel af stammen.

N&r man har tyndet og ryddet traeer og buske i et
omrade, og onsker genvaekst af interessante
blomsterplanter, treeer og buske, skal man huske at
fjerne flis og grene pd jorden. Ellers vil man invitere til
kraftig vaekst af brombeaer, gederams, breendenaelder og
hgje greesser, som er specialister i at udnytte de tilforte
naeringsstoffer.

Hvis man gnsker at fremme selvsdede planter, skal man rive visne grene, kvas og flis
samme og fjerne det. Noget af dette kan maske bruges andre steder pa grunden til
kvashegn, kompostbunke eller insektvold, hvis det ikke udggr brandfare.

Tag godt imod selvsadede traeer og buske

Hjemmehgrende traeer indfinder sig ofte helt af sig selv gennem naturlig spredning.
Birketraeet spreder sig med myriader af sma, vingede ngdder. Egetraeet vokser op, hvor
skovskaden har gemt og glemt et begravet agern. Og rgn og fuglekirsebaer spreder sig
med fugle, der efter at have aedt sig maette i baer, spreder frgene med klatter.

Eksempler p8 traeer med rig frosaetning. Fra ntre mod hgjre: Birk, elm og
fuglekirsebaer.

Traeer, der sar sig selv, udvikler de farste par ar et vidt forgrenet rodsystem, som for altid

ggr dem stabile og modstandsdygtige for tgrke og vind. Det kan nok sa fine treeer, der
kgbes med klump i et havecenter, aldrig indhente. Klumpen kan ligefrem haamme planten,

26



da den fungerer som en neeringsrig madpakke, som holder pa redderne frem for at lade
dem sgge ud i jorden efter vand og naering i alle retninger.

P& stormfzeldede arealer vil man i arene efter oprydningen ofte se maengder af selvsdede
tjgrn, eg og rgn, som er vaerdifulde karakterplanter for vores omrade. Frgpotentialet i
jorden er enormt, gratis og af stor kvalitet — ngje tilpasset netop vores lokale klima og
jordbund. Selvsdede traeer og buske har sdledes mange fordele: De er veaerdifulde for
naturen, fint tilpasset jordbund og klima, af god kvalitet og tilmed gratis.

Selvsdede vaekster, der spirer op pa steder, hvor man ikke gnsker dem, kan man flytte
ved at 'rodstikke’ dem om foraret og flytte dem et andet sted hen om efteraret. At
rodstikke vil sige, at man stikker en spade ned i en cirkel rundt om planten, s&8 man
skaerer de udadgdende og om muligt ogsa de nedadgdende rgdder over. Om efteraret
graves en lidt stgrre cirkel rund om planten, hvorefter den flyttes med klump. Det giver
rodspidserne de bedste forudsaetninger for at vokse videre. Man skal vaere opmaarksom
pa, at stormfaste planter med dybe rgdder er vanskelige at flytte; det gaelder f.eks.
enebaer og havtorn.

Om ngdvendigt kan man veelge at give nyplantede buske og treeer en krave af
voksbeskyttet pap rund om sig. En sadan ‘planteplade’ holder p& jordens naering og
fugtighed og haemmer kvaelende graes. I laeangden hjaelper det sjaldent at 'sjatvande’ de
unge vaekster, da man sa blot lokker r@dderne til at bliver ved jordoverfladen. Man ma
hellere gennemvande plantehullet, inden man planter, og maske falge op senere med én
enkelte solid gennemvanding.

Det er vigtigt at plante med god afstand og sgrge for, at der over tid bliver variation bade
i alder og artssammensaetning. Herved opndr man variation med righoldig natur, og man
gor det lettere Igbende at tynde ud i bevoksningen fgr den pludselig gar hen og bliver
enten for taet eller bar.
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Invitér et varieret dyreliv

Hvor vi nogle steder kan ggre en indsats for at bevare gammel overdrevsnatur, kan vi
andre steder fint understgtte og udvikle supplerende habitater. For 100 ar siden var
solsorten en sky skovfugl; i dag finder den stort behag i vores haver. Solsorten trives,
hvor der er variation; et teet krat til at bygge rede i; et hgjt trae til at holde udkig og
synge fra; en dben lysning med insekter og orme i jorden til fodring af unger; en havedam
eller et fuglebad med vand at drikke og bade i; buske med baer til fode efterdr og vinter...

/? ) e ta
Til venstre rede med &g af solsort, en fugl, vi har forngjelse af dret rundt i haven. I miden
tornsanger, som kommer hertil fra tropisk Afrika for at yngle i vores krat. Til hgjre
eksempel p§ redekasse, som kan afhjeelpe boligmanglen blandt hulrugende fugle.

En smuk overdrevsplante som ‘bldhat’ (se fotos herunder) kan om sommeren tiltraekke
forskellige sommerfugle, men hvis de skal kunne leve aret rund, er der brug for andet og
mere end en enkelt sommerblomst - de har brug for: blomstrende planter med nektar og
pollen gennem hele sasonen; fredelige solbeskinnede kroge med lae, hvor de kan varme
sig; adgang til fugtig mineraljord, hvor de kan opsuge vand og salte; vaertsplanter med
bladgrgnt til fade for larverne og skjul til upaagtet placering af pupper...

Randaje, kdlsommerfugl og Pimpinelle-kallesvaermer pd besgg i blomstrende blhat.
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Alt efter art har sommerfuglelarver brug for specielle foderplanter. Som tidlige naevnt kan
den lille ‘franske bredpande’ udelukkende leve af spinkle overdrevsplanter som
bakkesolgje og knoldet mjgdurt. En raekke andre sommerfuglelarver lever derimod gerne
af frodige breendenzelder. Det gaelder ‘nzeldens takvinge’, ‘dagpafuglegije’, ‘admiral’,
'tidselsommerfugl’, ‘det hvide C’ og 'naeldesommerfugl’. Andre sommerfuglelarver
foretraekker foderplanter som eg, kaprifolie, tgrstetrae og mirabel. Jo stgrre variation af
traeer og buske, dyr og planter i haven, desto mere stabil balance og mindre risiko for
ugnskede angreb af enkelte skadevoldende arter i stort antal.

P& en sommerhusgrund giver det god mening bade at skabe en naeringsfattig blomstereng
til gleede for de sma, sjeeldne sommerfugle, og desuden at afse et hjgrne i haven til
kompostrig jord, hvor braendenaelder med deres tilhgrende sommerfugle kan have et
fristed. Jo stgrre variation i levesteder, desto rigere dyreliv.

Larver af sommerfugle er rige pd protein og derfor vigtig fade for pindsvin, firben,
rovbiller og fugle. Frg af graesser og urter er vigtige feadeemner for mange fugle. Det sam-
me er baer, ngdder og stenfrugter fra buske og traeer som hunderose, ablerose, kristtorn,
taks, hassel, hvidtjgrn, benved, almindelig haeg, hyld, rgn, abild og fuglekirsebaer.

Pindsvin, padder og krybdyr har brug for at skjule sig for solen og finde steder til over-
vintring i stensaetninger, kvasdynger, kompostbunker og hulrum mellem fliser, radder og
traestubbe. Furet bark, grenhegn, brede haekke og teet krat af tjgrn og mirabel byder sma-
fugle pa et spisekammer af insekter og redeskjul, hvor husskaden ikke straks finder dem.

Til venstre ‘gron gu/dbasse’. midten solbeskinnet ‘insektvold’ ( grenvo/dti/ bi ,). Til
hgjre faeldet treestamme under naturlig nedbrydning. Som larve lever den grgnne guldbasse i

trosket tree som det viste. Dens uavikling varer flere 8r. Som voksen bille sager den fode i
blomster som hyld og mjodurt. Som s§ mange andre insekter har den brug for varieret natur.
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Bekaemp invasive arter

Invasive arter er dyr og planter fra fjerne egne, som spredes i kraft af menneskers
aktivitet med negative konsekvenser for et omrddes biodiversitet. Fordi de ikke er
naturligt hjemmehgrende, kan de invadere store arealer uden naturlige fjender, som
holder dem i skak.

Ved fgrste gjekast kan visse invasive plantearter virke
attraktive, da de ofte er smukke og lette at fa til at gro. Hvis
man falder for dem, kan man bitterligt komme til at fortryde
det, da deres rodudlgbere og frg ofte spreder sig
ukontrollabelt, s& de bliver vanskeligere og vanskeligere at
komme af med igen. Fgr man ser sig om, kan de have bredt :
sig til nabogrunde og ud i den omgivende vilde natur. Blomst af rynket rose

Invasive arter kan man ogsa skaffe sig p& nakken, hvis man far leveret muld, fyldjord,
kompost og planter med klump hentet andre steder. Frg og plantestumper af invasive
arter kan let smugle sig med og spire op. Det gaelder ogsa aeg fra invasive dyr som
draebersnegl. Den bedste garanti imod dette er at basere sig pa den fantastiske flora og
fauna, som vi i forvejen har omkring os.

Det er vigtigt at spotte og bekaempe invasive arter, hvor de dukker op. Ved fa klik pa
nettet kan man finde beskrivelser af alle invasive arter med tilhgrende vejledning i
bekaempelse.

Se eksempelvis Miljgministeriets hjemmeside: https://mst.dk/natur-vand/natur/national-
naturbeskyttelse/invasive-arter/hvad-goer-myndighederne/tiltag/kampagner/

Invasive arter, som man opdager hos naboer og i naturen, ggr man klogt i at ggre ejeren
opmaerksom pa. De kan ogsa indberettes pa www.invasive-arter.dk
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Hvis man er uopmaerksom, kan invasive planter hurtigt indfinde sig i smug og brede sig

voldsomt.

I baggrunden ses gyvel, som har dybtg8ende rodder,
og som specielt pd sandet jord kan dominere alt. N&r
dens torre baelge springer, slynger den sine fro ud. De
spredes yderligere af myrer, som fristes til bringe
froet med sig ned i en myreture, pd grund af et lille
olieholdigt vedheeng til froet. Her kan gyvlens fro
ligge i jorden i op til 10 8r parat til at spire. Visse
steder i Danmark findes en hjemmehgrende vild art
gyvel, men de, der typisk breder sig i vores omréde,
er importeret sydlandsk ‘havegyvel’.

I forgrunden ses rynket rose, som 0gsd kaldes
‘hybenrose’ eller ‘rosa rugdsa’. Den breder sig ved
rodudlpbere og skaber uigennemtraengelige krat. I
stedet for rynket rose kan man vaelge hunderose,
ablerose eller baermispel, der er hjemmehgrende og

problemfrie.
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Til venstre ses blade af keempe-
bjorneklo. Planten er her i landet
flerdrig, men kan allerede sprede
spiredygtige fro det forste 8r. Hver
plante kan saette op til 50.000 frg, som
spredes af vind og vand. I forbindelse
med sollys giver plantens saft
voldsomme udsleet p§ mange
menneskers hud.

Til hgjre ses unge skud af japansk
pileurt, der t8ler b&de torke, salt, vind
og dyb skygge. P§ ét enkelt 8r kan den
udsende op til syv meter lange
rodudlgbere, der i en dybde p8d to meter
nemt kan krybe tveers under en
sommerhusvej.



Gar naturpleje let, enkel og miljgvenlig

Sagt kort, kan man valge at ‘yde’ om vinteren og 'nyde’ om sommeren. Med andre ord kan
megen naturpleje med fordel udfgres efterdr og vinter, sa man kan give sig selv, naboerne og
dyrelivet mest muligt fred gennem fordr og sommer.

Det kan veaere fornuftigt at planlaagge stgrre omlagninger, faeldning og rydning allerede om
sommeren, mens man kan se alt i fuldt flor omkring sig. Det at (gen)skabe en naturgrund
forlgber ofte p& den made, at indsatsen i begyndelsen kraever planlaegning og hardt arbejde,
men med tiden bliver resultatet en ret vedligeholdelsesfri grund eller naturhave.

Redskaber til naturpleje behgver ikke vaere dyre eller motoriserede for at veere effektive. Man
kan komme langt med handredskaber:

En bgjlesav kan vaere mindst lige sa effektiv til opstamning af treeer som en motorsav, der sa
kan forbeholdes traefeeldning.

En grensaks klipper mest effektivt og skdnsomt, hvis den har god udvekslingsmekanisme og
parallelskaer.

En handskubbet cylinderklipper kan vaere fuldt ud tilstraekkelig til at sI3 stier rundt pa en
grund, hvor de fleste partier er udlagt til vild blomstereng mv.

Hvis man har sa stor en graesplaene, at man finder maskin graesslaning ngdvendig, kan
Igsningen fint veere en batteridreven plaeneklipper, som nu om dage findes meget effektive.
SI3 dog ikke greesset oftere end hgjst ngdvendigt og indstil gerne skaeret hgijt af hensyn til
blomster, sommerfugle og graeshopper.

En god, gammeldags le (se nederste til venstre) egner sig fint til at sld hgijt graes ved
sensommertid/efterar.

Med en kraftig, kortbladet skrub-le (se nederst til hgjre) kan man fint rydde brombaerranker,
gederams og braendenaelder - og spare sig for en benzindreven buskrydder.

God forngjelse!
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